Fortuna Gronau - Winter Trainingsplan Saison 21/22
glltig ab dem 17.01.2022

Mannschaft |Trainer |Tag| Zeit | Platz | Kabine |Tag| Zeit | Platz | Kabine
G1 (U7) Meyer-Hiepler / Siffel / Wildermuth Fr. | 16:00-17:30 Kreissporthalle Fr. | 16:30-18:00 | HP 2A 6
G2 (U7) Mueller / Leuderalbert Fr. | 16:00-17:30 Kreissporthalle Fr. | 16:30-18:00 | HP 2B 6
F1(U9) Sariaslan / Ak Di. | 17:30-19:00 | Buterlandschule | Do.| 17:00-18:30 | KR 1E 7
F2 (U9) Frohlke / Sahle / Wiist Di. | 16:00-17:30 | Buterlandschule | Do. | 17:00-18:30 | KR 1F 8
F3 (U8) Husha / Lammers / Kose Fr. | 16:15-17:30 Eilermark Mi. | 17:30-19:00 | KR 1F 4
F4 (U8) Kaluschke / Schalk Fr. | 16:15-17:30 Eilermark Mi. | 17:30-19:00 | KR 1E 4
E1(U11) Fiirties / Borchert Di. | 16:45-18:15 | Fridjof.-Nansen | Fr. | 17:45-19:15 | KR 1F 1
E2 (U11) Luiten / M.Ahuis Di. | 16:00-18:15 | Pestalozzi Halle | Do.| 16:30-18:00 | KR 1C 4
E3 (U11) Madzo / Altun / Katschik Di. | 17:30-19:00 | KR 1F 5 Fr. | 17:30-19:00 | Buterlandschule
E4 (U10) Piljawski / Johnigk Di. | 17:30-19:00 | KR 1D 3 Fr. | 17:30-19:00 | Fridjof.-Nansen
D1(U13/12)  |Husha / Borchert Di. | 18:00-19:30 | KR1E| 2 Fr. | 18:00-19:30 | KR1E| 2
Fr. | 19:00-20:30 Fridjof.-Nansen Ausweichtermin
D2 (U13) Conrads / Brockel / Semper Di. | 18:15-19:45 | Fridjof.-Nansen Fr. | 18:00-19:30 | KR 1D 3
D3 (U13) Scholten / Bliimel / Eink Mo. | 18:15-20:30 | Pestalozzi Halle | Do.| 17:30-19:00 | KR 1B 3
D4 (U12) Krabbe / Morad / Mircovic / Hendricks Mo. | 17:30-19:00 | Fridjof.-Nansen | Mi. | 18:00-19:30 | KR 1D 5
C1(U15) Luiten / Rosengarten Di. | 18:00-19:30 | KR1C| 1 Do. | 18:00-19:30 | KR1C| 1
Mi. | 19:00-20:30 Kreissporthalle Ausweichtermin
C2 (U15) Dahlhaus / Batker Mo. | 18:00-19:30 |KR 1E/F 1 Do. | 18:00-19:30 | KR1A| 5
C3 (U15) M.Mercan Mi. [ 18:00-19:30 | KR 1A 1 Do. | 16:15-19:00 Eilermark
C4 (U15) I.Mercan Mi. | 18:00-19:30 | KR 1B 2 Do. | 16:15-19:00 Eilermark
B1 (U17) Gellner / M. Conrads / Hiibscher Di. | 18:00-19:30 | KR1A| 4 Fr. | 18:00-19:30 | KR1A| 4
Fr. | 20:30-22:00 Halle 1 Ausweichtermin
B2 (U17) Hildebrandt / Koning Di. | 19:00-20:30 | Kreissporthalle | Fr. | 18:00-19:30 | KR1C| 5
A1(U19) Kleinsmann / offen Mo.| 19:30-21:00 | KR1A| 4 Mi. | 19:30-21:00 | KR1A| 4
Mi. | 20:30-22:00 Kreissporthalle Ausweichtermin
Wittekindshof  |Wobbe / Schaaf | Di. | 16:00-17:30 | Kreissporthalle | x | X | x | x
wu 17 Laan / Ulbrich Mo. | 18:30-20:00 | KR1C| 7 Mi. | 19:00-20:30 | KR1E| 7
Fr. | 20:30-22:00 Kreissporthalle Ausweichtermin
wU 15 v.d.Bergh / Rorick / Biilt Mo. | 18:30-20:00 | KR 1D 9 Mi. | 19:00-20:30 | KR1E| 9
wU 13 Sinner / Bozdemir / Béhm Mo. | 17:15-18:45 | KR 1A 8 Mi. | 17:30-19:45 Halle I
wU 11 Zaremba Mo. | 17:15-18:45 | KR 1B 10 Mi. | 17:30-19:45 Halle Il
Fitness Dahlhaus Mi. | 17:30-19:00 | Fridjof.-Nansen
TW-Training  [Batker Mi. | 17:00-18:00 [ KB3C| - Mi. | 18:00-19:00 [ KB3C | -
H 1 Minich / Kalitzki Di. | 19:45-21:15 | KB 3A 4 Do. | 19:45-21:15 | KB 3A 4
H2 Wobbe / Feldhaus Di. | 19:45-21:15 | KR 1A 3 Do. | 19:45-21:15 | KR 1A 3
H3 Sundrup Di. | 19:45-21:15 | KR 1C 1 Do. | 19:45-21:15 | KR 1C 1
H 4 Sundrup Di. | 19:45-21:15 | KR 1F 2 Do. | 19:45-21:15 | KR 1F 2
AH Do. | 19:00-20:30 | HP2A| 6 X X X X
AL Do. | 17:30-19:00 Fridjof.-Nansen X X X X
DA 1 Eckelmann / van Koetsfeld Mi. | 19:45-21:15 | KB 3A 6 Fr. | 19:45-21:15 | KB 3A 6
DA 2 Hohensee / Laan Mi. | 19:45-21:15 | KR1C| 9 10 | Fr. | 19:45-21:15 [ KR1A| 9_10
FSV / Fortuna |Réwer / Ulbrich / offen Mo. | 19:00-20:30 | KR 1E 6 X X X X

KR = Kunstrasen (A/B/C/D) | HP = Hauptplatz Rasen (A/B/C/D)) /| KB = Kampfbahn B Rasen (A/B/C)
W1 = Wiese vorderer Bereich (7) / W2 = Wiese hinterer Bereich (8)
STP = Stadtpark (A/B/C)

RB: 12.01.2022




Planung Trainingsplan Saison 2021-2022
Montag

Tag :

Kampfbahn B 19:30-21:00 Uhr

Kunstrasen (g

rof und klein)

Hauptplatz (Rasen 1

Kampfbahn B (Rasen 2)

Wiese Wiese

Stadtpark Gronau
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3/B

3/C

4 5 6/A

6/B
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17:45
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19:15

DX XXX X XXX [ XX [X]|X

XX XXX XXX XXX [X]|X

XX XXX X X XXX X [X]|X

19:30

A1
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Sp.G.

19:45

20:00

20:15

20:30

20:45
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DX X XXX X XXX X XXX X [X|X]|X][X]|X

DX XX [ X |3 X X [ XX XX [ XX [X XX [X]|X

DX XXX X X XXX X XXX X [X|X]|X][X]|X

Platz 1
Platz 2
Platz 3

Kunstrasen A-D (GroR) - E-F (klein)

Hauptplatz

Kampfbahn B

Platz 4
Platz 5

Platz 6

Vorderbereich Wiese
Hinterrerbereich Wiese
Stadtpark Gronau

Frei zu Belegen durch Jugendabteilung
Nicht zu Belegen / Kein Licht / gesperrt




Planung Trainingsplan Saison 2021-2022
Dienstag

Tag :

Kampfbahn B 17:00-21:00 Uhr - Stadtpark 17.30 - 21.00 Uhr

Kunstrasen (g

rof und klein)

Hauptplatz (Rasen 1

Kampfbahn B (Rasen 2)

Wiese

Wiese

Stadtpark Gronau
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Platz 1
Platz 2
Platz 3

Kunstrasen A-D (GroR) - E-F (klein)

Hauptplatz

Kampfbahn B

Platz 4
Platz 5

Platz 6

Vorderbereich Wiese
Hinterrerbereich Wiese

Stadtpark Gronau

Frei zu Belegen durch Jugendabteilung
Nicht zu Belegen / Kein Licht / gesperrt




Planung Trainingsplan Saison 2021-2022
Mittwoch

Tag :

Kampfbahn B 17:00-21:00 Uhr

Kunstrasen (g

rofl und klein)

Hauptplatz (Rasen 1

Kampfbahn B (Rasen 2)

Wiese Wiese Stadtpark Gronau

1/B

1/C
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C/B
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wU17

wU15
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A1
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wD2

wD1

20:00

20:15

20:45

20:30

21:00

DX XXX XX X XXX X XXX X [X|X]|X][X]|X
DX XX [ X X X X [ XX XX [ XXX XX [X]|X
DX XXX X X XXX X XXX X [X|X]|X][X]|X

Platz 1
Platz 2
Platz 3

Kunstrasen A-D (GroR) - E-F (klein)

Hauptplatz
Kampfbahn B

Platz 4
Platz 5

Platz 6

Vorderbereich Wiese
Hinterrerbereich Wiese
Stadtpark Gronau

Frei zu Belegen durch Jugendabteilung
Nicht zu Belegen / Kein Licht / gesperrt




Planung Trainingsplan Saison 2021-2022
Donnerstag

Tag :

Kampfbahn B 19:30-21:00 Uhr - Stadtpark 17.30 - 21.00 Uhr

Kunstrasen (g

rofl und klein)

Hauptplatz (Rasen 1

Kampfbahn B (Rasen 2)

Wiese

Wiese

Stadtpark Gronau

1/B

1/C

1/D

1/E

2/A

2/B

2/C

2/D

3/A

3/B

3/C
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18:00
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18:15

18:30

18:45

19:00

AH/AL

19:15

XX XXX X X XX XX [X]|X

XX XXX XXX XXX [X]|X

XX XXX X XXX [X X [X]|X
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H3

H4

I
=y

20:00

20:15

20:30
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21:00

Platz 1
Platz 2
Platz 3

Kunstrasen A-D (GroR) - E-F (klein)
Hauptplatz
Kampfbahn B

Platz 4
Platz 5

Platz 6

Vorderbereich Wiese
Hinterrerbereich Wiese
Stadtpark Gronau

Frei zu Belegen durch Jugendabteilung
Nicht zu Belegen / Kein Licht / gesperrt




Planung Trainingsplan Saison 2021-2022
Freitag

Tag :

Kampfbahn B 17:00 - 21:00 Uhr

Kunstrasen (g

rofl und klein)

Hauptplatz (Rasen 1

Kampfbahn B (Rasen 2)

Wiese

Wiese

Stadtpark Gronau

1/B
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x
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X
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18:00

B1

B2

D2

D1

18:15

18:30

18:45

19:00

19:15

19:30

19:45

wD2

wD1

20:00

20:15

20:30

20:45

21:00

DX XX XX XX XX X XXX X [X|X]|X][X]|X

DX XX [ X |3 X X [ XX XX [ XXX XX [X]|X

DX XX XXX XXX X XXX X [X|X]|X][X]|X

Platz 1
Platz 2
Platz 3

Kunstrasen A-D (GroR) - E-F (klein)

Hauptplatz
Kampfbahn B

Platz 4
Platz 5

Platz 6

Vorderbereich Wiese
Hinterrerbereich Wiese

Stadtpark Gronau

Frei zu Belegen durch Jugendabteilung
Nicht zu Belegen / Kein Licht / gesperrt

Méadchen Spiele




