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Fortuna Gronau 09/54 e V.

Trainings-Camp A-B Jugend

12.-14.07.2019 / fiir die Saison 2019/20

Zeit Event Verantwortlich
16:30-17:30 Treffen der Teilnehmer am Fortuna Platz | Jugendleiter

. _ Zugangsarmbénder und Trainings-Anziige .
17:30-18:15 Vorstellung der Trainer / Einteilung der Zelte | Stephan & Renee
18:15-20:00 1. Trainingseinheit gemischt A4-B Jugend
20:00-20:30 Duschen / Umziehen
20:30-23:00 JLast Euch Uberraschen” | Alle
23:00 Machtruhe Alle
20:00-21:30 Grillen

Samstag iterduli
Zeit Event | Verantwortlich
09:00 Wecken Alle
09:00-10:00 Frithstiick |
10:00-12:00 2. Trainingseinheit A-B Jugend getrennt | Trainer
12:00-12:30 Duschen [ Umziehen
12:30-14:30 Mittagessen und Pause
14:30-16:00 3. Trainingseinheit A-B Jugend getrennt Trainer
16:00-16:30 Duschen / Umziehen
16:30-23:00 JTeam Event” Alle
23:00 Nachtruhe | Alle

20:00-21:30 Grillen

Time Event Verantwortlich
09:00 Wecken | Alle
09:00-10:00 Frithstiick

10:00-12:30 4, Trainingseinheit oder Freundschaftsspiel Trainer
12:30-13:00 Duschen/ Umziehen

13:00 Verabschiedung Jugendleiter
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